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Admission en 
États Végétatifs Chroniques

Brochure d’information



Le chef de service et son équipe vous accueillent 
au Centre Hospitalier de Saint-Amand-les-Eaux 
dans le service d’États Végétatifs Chroniques 

et vous remercient de la confiance que 
vous témoignez aux équipes médicales, 

paramédicales et autres.
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Le rôle commun de l’équipe soignante est d’assurer une sur-
veillance constante et des soins continus à caractère tech-
nique. Il privilégie le confort du patient, évite les complications 
orthopédiques.

	 Les objectifs de soins de l’équipe soignante sont :
►► De maintenir autant que possible le bien-être physique et 

psychique 
►► De prévenir les complications cutanées, pulmonaires, uri-

naires, les troubles circulatoires, les rétractions tendineuses et 
les luxations

►► De prévenir les infections
►► De maintenir un rythme de vie avec mise au fauteuil
►► D’assurer les traitements médicaux de leur spasticité, la 

prise en charge par kinésithérapie ainsi que les traitements 
orthopédiques et chirurgicaux nécessaires

►► Dans le souci d’entretenir des chances même minimes 
de communication, il convient de parler au patient et de le 
stimuler lors des actes de soins et d’hygiène.

L’équipe médicale 
Le chef de service, médecin spécialiste de Médecine Physique 
et de Réadaptation, a des compétences particulières en rai-
son de la grande diversité des pathologies, de la pluridisciplina-
rité de l’équipe de professionnels qu’il encadre et de l’interdis-
ciplinarité des relations qu’il entretient avec les autres services 
de l’hôpital. Il a une activité liée à ses responsabilités de chef 
de service et une activité clinique. Il veille, par l’ensemble du 
personnel, au respect du projet du patient  et de sa famille ainsi 
que du projet institutionnel.

Les  d i f f é ren t s  ac teu rs  de  l a  p r i se 
en  cha rge
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Le secrétariat médical                                  
Le Secrétariat médical est ouvert de 8h30 à 12h et de 13h à 16h.
Pour toute demande concernant votre prise en charge médi-
cale (demande de transport, organisation éventuelle des per-
missions de sortie, rendez-vous avec le médecin,…). 
Vous pouvez contacter la secrétaire, directement ou par télé-
phone,  03 27 22 97 10.

Le cadre de santé
Vous pouvez la contacter au 03.27.22.96.60.

L’équipe IDE et AS
L’équipe associe des infirmiers (es), des aides-soignants (es). 
Vous pouvez les contacter au 03 27 22 97 01.

Le rôle technique des soignants est spécifique par leur activité 
en soins de base, en soins relationnels, mais et surtout, en soins 
de confort auprès du patient et de soutien auprès des familles. 
Leur présence 24h sur 24 auprès du patient hospitalisé en fait 
un élément fondamental de la cohésion de l’ensemble des 
équipes et de cohérence du projet thérapeutique.
	

L’équipe de rééducation
Elle est encadrée par un cadre de santé, chargé de planifier et 
coordonner les activités.  
Vous pouvez le contacter au : 03 27 22 99 09
Elle comporte :
•	Des kinésithérapeutes : 

►► Ils participent à la mobilisation des membres et des arti-
culations pour lutter contre les rétractions et les contractures 
musculaires par le massage. Ils aident au maintien de la 
circulation. Les mobilisations du corps participent aux chan-
gements des points d'appui pour lutter contre l'apparition de 
lésions cutanées.



►►  Ils effectuent des actes de drainages respiratoires et 
d’aspiration trachéales pour lutter contre l’encombrement 
pulmonaire et faciliter la ventilation.

►► Dans le travail d’équipe avec les soignants, ils participent 
au maintien de la bonne installation du patient dans le lit et 
dans le fauteuil.              

•	Des ergothérapeutes :  
►► Ils interviennent dans la prévention et la lutte des défor-

mations  orthopédiques afin de permettre la réalisation des 
soins de nursing dans les meilleurs conditions pour le patient 
par l’équipe de soins.

►► Ils sont spécialisés pour le modelage et l’application des 
orthèses prescrites par le médecin.

►►  Avec l’équipe de soins, ils participent à la prévention 
d’escarres par le placement  et l’installation du patient en 
position de confort.

•	Des orthophonistes : 
►►  Ils stimulent l’interaction avec le patient par l’intermé-

diaire d’échanges verbaux et non-verbaux.
►►  Ils sont attentifs aux moindres réactions du patient et 

cherchent à comprendre leurs significations.

•	Une psychomotricienne : 
►► Elle cherche à créer des sensations corporelles par le biais 

de stimulations diverses, par le toucher ou le mouvement 
passif.

►► Une attention particulière est portée aux réactions du 
patient.

►► Elle vise également au bien-être et au confort du patient, 
notamment par le biais de l’installation.
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•	Des brancardiers : 
L’accompagnement aux séances de rééducation est assuré 
par les brancardiers. Leur rôle est de sécuriser les déplacements 
dans le respect du patient et de son confort.

Le service social 
Dès votre arrivée, un accompagnement sera proposé par l’as-
sistante sociale à la famille.
Si vous le souhaitez, elle pourra vous aider à accomplir des dé-
marches administratives (demandes de prestations sociales, 
de prises en charge diverses…)	

Elle sera à votre écoute pour toute interrogation d’ordre social, 
familial et professionnel et pour rechercher avec vous, des ré-
ponses à vos éventuelles difficultés liées à l’hospitalisation et/
ou à la préparation de la sortie éventuelle du patient.
Elle se présentera pour une prise de contact dans les premiers 
jours.

Elle se tient à votre disposition du lundi au vendredi de 9h à 17h, 
sur rendez-vous. Vous pouvez appeler le 03 27 22  96 73. Elle se 
rendra disponible, dans son bureau ou au chevet du patient.

	L’entourage 
L’entourage fait partie intégrante des acteurs de la prise en 
charge du patient. Votre implication nous est indispensable. 
	



Un séjour hospitalier dans le secteur EVC comporte quelques 
spécificités qui permettent notamment d’aborder rapidement 
le projet de vie et de sortie éventuelle du patient.

Le suivi du patient
Le médecin est présent sur le secteur de la Rééducation. Il in-
tervient en fonction de l’évolution du patient.

	La synthèse
Une rencontre avec le médecin est prévue une fois par an. La 
date et l’heure de synthèse vous seront communiquées par la 
secrétaire. La présence de l’entourage est impérative. Il s’agit 
d’un temps privilégié de rencontre avec le médecin. Vos in-
quiétudes et interrogations peuvent y être soulevées. Nous 
vous invitons à réfléchir au préalable aux sujets que vous vou-
driez voir aborder.

	Liaison
Un tableau est à la disposition de la famille. 

	Les permissions thérapeutiques	
Lors de l’hospitalisation, des permissions thérapeutiques peu-
vent être planifiées.  Ce projet passe par une préparation soi-
gneuse et une collaboration  étroite avec les structures d’hos-
pitalisation à domicile.
A la suite de ces permissions, un professionnel du service pren-
dra contact avec vous afin de recueillir les éléments relatifs au 
comportement physique et moral de votre proche.

	

Fonc t i onnemen t  e t  spéc i f i c i t és 
du  se rv i ce
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V ie  P ra t i que

	Chambre 
Les chambres sont individuelles.

Linge 
Nous vous remercions d’apporter votre linge personnel (privilé-
giez des tenues confortables type survêtements,…), serviettes 
de toilette, gants. Ce linge sera étiqueté et traité par la service 
blanchisserie de l’hôpital.
	

	 Visiteurs 
Les visites ont lieu :

Du lundi au dimanche de 13h à 20h

Pour des raisons d’hygiène, imposées par le l’Équipe Opéra-
tionnelle d’Hygiène, les bouquets de fleurs et les plantes sont 
interdits.
Par ailleurs, nous vous remercions, lors des visites, de respec-
ter l’organisation du service, l’activité médicale et le repos des 
autres patients.

Remarque : En cas de changement de Médecin traitant, compagnie 
d’ambulance,… nous vous remercions d’en informer le secrétariat dans les 
plus brefs délais.

L’objectif de notre équipe interdisciplinaire est de vous accom-
pagner tout au long du séjour.

Patient, famille, entourage, professionnels, notre collaboration 
est indispensable pour y arriver.
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États Végétatifs Chroniques
Centre Hospitalier de Saint-Amand-les-Eaux
19, rue des anciens d’AFN
59230 Saint-Amand-les-Eaux

www.ch-saint-amand-les-eaux.fr

03.27.22.97.10

nous contacter :


